@ Miki on Mepitel® One?
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Mepitel One on lapinakyva, verkkomainen, ei-imeva
sidos. Verkkomainen rakenne paastaa haavaeritteen
lavitse ulompaan imevaan sidokseen. N&in ldhinna
haavaa olevaa kerrosta ei tarvitse valttdmatta vaihtaa
niin usein, ja ulomman sidoksen vaihtaminen
aiheuttaa mahdollisimman vahan kipua ja vaurioita.

Materiaalit: Silikoni, polyuretaani

Mihin Mepitel Onea kaytetddan?

Mepitel One on haavan kontaktipinta monenlaisiin
erittaviin haavoihin, esimerkiksi ihorepeamiin ja
hankaumiin, kirurgisiin haavoihin, pinnallisiin
palovammoihin, traumaattisiin haavoihin seka
saari- ja jalkahaavoihin. Sita voidaan kayttaa myos
suojana erittamattomien haavojen, rakkuloiden ja
hauraiden ihoalueiden paalla.

Huomioitavaa

* Jos havaitset infektion merkkeja, esim. kuumetta tai
haava on muuttumassa punaiseksi, ldmpimaksi tai
turvonneeksi, ota yhteys terveydenhuollon
ammattilaiseen, kuten sairaanhoitajaan tai ldakariin.

¢ Jos Mepitel One -tuotetta kayte! palovammoihin
tai ihon héylayksen jalkeen, on valtettava paineen
kohdistamista sidokseen, seurauksena voi olla
painaumia. Nosta ja aseta sidos uuteen asentoon
vahintaan joka toinen paiva.

¢ Kun sidosta kaytetaan rakkuloiden suojaamiseen,
sen saa vaihtaa aikaisintaan 5 paivan kuluttua
sidoksen asettamisesta.

o Ala kayta Mepitel Onea potilailla, joiden tiedetaan
olevan yliherkkia silikonille tai polyuretaanille.

o Al kéyta tuotetta uudelleen. Uudelleen
kaytettdessa tuotteen toimintakyky voi heikentya ja
ristikontaminaatiota esiinty:

o Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos sisdpakkaus on ’

vaurioitunut tai avattu ennen kayttoda. OF

Kan klippas
Voidaan leikata

Kayttoohjeet

Mepitel One voidaan jattaa paikalleen enintaan

14 paivaksi haavan ja ymparoivan ihon kunnon
mukaisesti. Kun ulompi imeva sidos on taynna eritetts,
se pitaa vaihtaa Mepitel Onen jadddessa paikalleen.
Tuote on havitettava paikallisten
ympaéristomaaraysten mukaan.

Steril
Steriili

Muita tietoja

Jos Mepitel Onen kayt hteydessa ilmenee
vakavia haittavaikutuksia, siita on ilmoitettava
Mélnlycke Health Carelle.

Mepitel® ja Safetac® ovat Mélnlycke Health Care
AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.
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Tunt/tynd och formbart sarskydd/sarbeskyttelse
med mjuk/blad silikon som inte/ikke fastnar/
heefter i saret vilket orsakar/for&rsager mindre
smaérta/smerte vid avldgsnande/fjerning/aftagning.
For vatskande/vaeskende sar som hudflikar/
hudfleenger, skrubbsar/hudafskrabninger,
operationssér, ytliga/overfladiske brannskador/
brandsar, traumatiska sar, ben- och fotsar. Det kan
ocksé/ogsa anvandas/brukes som ett skyddslager/
beskyttelseslag pa icke-vatskande/ikke-vaeskende
sar samt 6mtalig/emfintlig/skrgbelig hud.

Ohut ja mukautuva haavasuoja, jonka
helldvarainen silikoni ei tartu haavaan ja
aiheuttaa vdhemman kipua poistettaessa.
Erittdvat haavat, kuten ihorepedmaét, hiertymat,
kirurgiset viillot, pinnalliset palovammat,
traumaattiset haavat, alaraajojen haavaumat.
Voidaan kayttaa ei-erittdvien haavojen ja hauraan
ihon suojaavana kerroksena.

o Méjliggér att sarvitska/sarvaeske transporteras till ett
absorberande férband/bandasje/bandage, till exempel
kompress (ingar ej/medfalger ikke)

e Kan sitta kvar/pa i upp till 14 dagar

* Mahdollistaa erityksen siirtymisen ulompaan
imukykyiseen sidokseen, esimerkiksi sideharsoon
(ei sisélly tuotteeseen)

* Voidaan jattaa paikalleen enintdan 14 paivaks
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Malnlycke Health Care AB
Gamlestadsvagen 3C, Box 13080,
SE-402 52 Géteborg, Sweden
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Skall inte anvandas om forpackningen ar skadad
M3 ikke brukes hvis pakningen er skadet
Brug ikke, hvis pakken er beskadiget

Ala kayta jos pakkaus vaurioitunut
E 2797

STERILE
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Br isning / Brug: g / Kayttdohjeet

1. Rengdr saret och torka/tgrk/ter den omkringliggande
huden noggrant/grundig.

Puhdista haava ja kuivaa sitd ympardiva iho perusteellisesti.

2.Vid behov/om ngdvendig, klipp till forbandet/bandasjen/
bandagen till lsmplig/passende storlek/stgrrelse.

Mepitel One ska tacka/dekke/daekke saret och minst 2cm
av den omkringliggande huden.

Leikkaa sidos tarvittaessa sopivan kokoiseksi. Mepitel One
-sidoksen on peitettava haava ja ulotuttava ymparoivaan
ihoon vahintaan 2cm.

3. Ta bort/fiern skydds-/beskyttelsesfilmen och applicera/
applicér Mepitel One med den vidhaftande/heftende/
kleebende sidan mot saret. Forbandet/bandagen &r korrekt
applicerat om/hvis texten ar l&sbar.

Poista muoviset suojakerrokset ja aseta Mepitel One
tahmea kiinnityspinta alaspain haavan paalle. Sidos on
asetettu oikein, jos teksti on luettavissa.

4. Jamna ut forbandet/glat bandagen pa plats pa den
omkringliggande huden for att se till att det omsluter val/
for at sikre en god forsegling. Om mer &n ett Mepitel One-
férband/bandage anvdnds ska férbanden/bandasjene/
bandagerne 6verlappa varandra/hinanden. Se till/Sgrg for
att halen/hullerne inte tépps till/blokkeres.

Varmista hyvé kiinnitys tasoittamalla Mepitel One paikalleen
ymparoivan ihon paalle. Jos kéytetdan useampaa

Mepitel One -sidosta, laita sidosten reunat limittain.
Varmista, ettd reiat eivat tukkeudu.

5. Applicera ett absorberande ytterforband/sekundaer-
bandasje/-bandage ovanpa Mepitel One och fixera/fikser det.
Mepitel One kan anvandas under kompressionsprodukter.
Aseta ulompi imeva sidos Mepitel Onen paélle ja kiinnita
paikalleen. Mepitel One -sidosta voidaan kayttaa
kompressiosidosten alla.
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Mepitel® One

SKONSAMT SARSKYDD

bcm

dasjer/
Eidosta

SKANSOM SARBESKYTTELSE
HELLAVARAINEN HAAVASUOJA

For vatskande/vaeskende sar eller som skyddslager/
beskyttelseslag pa kanslig/fglsom hud, till exempel pa:

e Ytliga/overfladiske brannskador/brandsar
e Skrubbséar/hudafskrabninger
¢ Hudflikar/hudflaenger

Erittaviin haavoihin tai suojaavaksi kerrokseksi hauraalle
iholle, esimerkiksi seuraavissa:

¢ Pinnalliset palovammat
e Hiertymat
¢ |horepeamat
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Vad/Hva/Hvad &r Mepitel® One?

Mepitel One &r ett transparent, perforerat och icke-absorberande férband/
bandasje/bandage. Den perforerade strukturen méjliggér att sarvatskan/
sarvaesken kan passera till ett absorberande ytterféorband/sekundarbandasje/
-bandage. Detta kan minska tita férbandsbyten/hyppige bandasjeskift ndrmast
saret och majliggdr byte/skift av ytterférbandet/sekundaerbandasjen/-bandagen
med minimal smérta och vévnadsskada/skade/traume.

Materialinnehall: Silikon, polyuretan

Vad/Hva/Hvad anvinds/brukes Mepitel One for?

Mepitel One &r ett sarkontaktlager avsett for/beregnet til behandling av ett stort
antal vétskande/vaeskende sdr, t.ex. hudflikar/hudfleenger, skrubbsar/
hudafskrabninger, operationssar, ytliga/overfladiske bréannskador/brandsér,
traumatiska s&r samt ben- och fotsar. Det kan ocksé anvdndas/brukes/bruges
som ett skyddslager/beskyttelseslag pa icke-vatskande/ikke-vaeskende sar, pa
blasor/blemmer/bleerer och p& omraden med 6mtalig/emfintlig/skrgbelig hud.

Forsiktighetsatgirder/Forholdsregler

«Vid tecken/tegn p& infektion, t.ex. feber eller att s&ret eller den omkringliggande
huden blir réd/rgdt, varm eller svullen/opphovnet/haevet ska du radfraga/kontakte
vardpersonal/helsepersonell/sundhedspersonale eller likare/lege/laege.

e Undvik att/unnga &/undgé at lagga tryck pa Mepitel One nar det anvands pa
brannskador/brandsar eller efter medicinsk/medisinsk ansiktsbehandling/
facial overfladeheling eftersom férbandet/bandasjen/bandagen kan ge avtryck/
avtrykk. Ta av och repositionera férbandet/reposisjoner bandasjen/omplacer
bandagen atminstone/minst varannan/hver anden dag.

¢ N&r Mepitel One anvands som skydd/beskyttelse fér bladsor/blemmer/bleerer
ska férbandet/bandasjen/bandagen inte bytas/skiftes fére den femte dagen
efter applicering.

* Mepitel One bér inte anvdndas/brukes/bruges av personer med kénd
éverkanslighet/kjent sensitivitet/kendt overfglsomhed mot silikon eller polyuretan.

o Far ej ateranvindas/ikke gjenbrukes/genanvendes. Om produkten
ateranvdnds/genanvendes kan den ha nedsatt effekt/kan det komme til at
fungere darligere, och kors-/kryss-/krydskontaminering kan férekomma.

e Steril. Anvand/Bruk/Brug inte om innerférpackningen/den indvendige
emballage &r skadad eller éppnad fére anvdndning/anvendelse.

Bruksanvisning/Brugsanvisning

Mepitel One kan sitta kvar/blive siddende i upp till 14 dagar innan det byts/skiftes,
beroende/afhaengigt av sarets och omkringliggande huds tillstdnd. N&r det
absorberande ytterférbandet/sekundaerbandasjen/-bandagen dr méttat/
gjennomtrukket/maettet bor det bytas/skiftes med Mepitel One fortfarande/
fortsat pa plats.

Avfall/Affald ska hanteras enligt lokala miljérutiner/miljgmaessige procedurer.

Ovrig information/Annen informasjon/Andre oplysninger

Om en allvarlig incident/hendelse/handelse med koppling till Mepitel One
intraffar ska detta rapporteras till Mélnlycke Health Care.

Mepitel® och Safetac® &r registrerade varumarken som tillhér Mélnlycke Health Care AB.

Uppréttad/Utgitt/Udsendt 2020-02
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